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 La méthode concrète - semi-concrète - abstraite pour l’enseignement de concepts mathématiques est une stratégie qui permet 
aux élèves de comprendre un concept avant de mémoriser les algorithmes :  

 
 
 

Grille STAR
 
Algèbre (partie 1) 
 

Méthode d’enseignement concrète - semi-concrète - abstraite (CSA)
 

Qu’est-ce qu’une grille STAR…
Sur une grille STAR (STrAtégies et Ressources), vous trouverez la description d’une stratégie bien  

documentée qui peut vous aider à résoudre les études de cas comprises dans l’unité. 

En quoi consiste la méthode... 

1)   Au stade concret, les élèves manipulent des objets tridimensionnels (tuiles algébriques, matériel de manipulation avec 
représentations de variables et d’unités, etc.). Cette interaction va les aider à comprendre le concept au lieu de simplement 

résoudre l’algorithme. 


2)   Au stade semi-concret, les élèves utilisent des objets bidimensionnels (illustrations, etc.) pour représenter les problèmes.  
Ces illustrations peuvent leur être présentées par l’enseignante ou l’enseignant ou faire partie du programme utilisé en classe, 
ou les élèves peuvent dessiner leurs propres représentations du problème. 

3) Au stade abstrait, les élèves doivent résoudre l’algorithme sans l’aide de matériel concret ou semi-concret. 

Ce que disent les études et les ressources… 
•	  La méthode CSA convient à tous les groupes d’âges et peut aider les élèves à apprendre des concepts, des opérations et des 

applications de base. 
•	  Les élèves n’ont pas besoin d’une longue expérimentation aux stades concret et semi-concret pour comprendre les algorithmes. 
•	  Les élèves démontrent une compréhension conceptuelle du processus lorsqu’ils utilisent cette méthode au lieu de simplement 

compléter l’algorithme. 

Conseils pour la mise en application… 
•	   L’enseignante ou l’enseignant doit être familier avec les objets concrets avant de pouvoir enseigner aux élèves comment s’en 

servir. 
•	  L’enseignante ou l’enseignant doit faire de la modélisation aux trois stades de la méthode CSA. 
•	  L’enseignante ou l’enseignant doit surveiller continuellement le travail des élèves durant les stades concret et   

semi-concret, en les interrogeant sur leur raisonnement et en donnant des explications, au besoin. 

Types d’activités à utiliser… 
•	  Matériel de manipulation : 

- Les carrés verts représentent 1. Chaque carré porte le symbole « + » ou « - ». 
- Les rectangles jaunes représentent x. Chaque rectangle porte le symbole « + » ou « - ». 
- D’autres objets peuvent être utilisés pour représenter y, y2, y3, x2 et x3. 
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    –4 + –6 = –10 

 

-4 + -6 = 

Addition et soustraction de nombres entiers positifs et négatifs 

1A. 
4 + 6 = 10 

4 + 6 =Étape 1 :  Écrire le problème.
 

Étape 2 :   À l’aide du matériel de manipulation, représenter 4 

carrés positifs et 6 carrés positifs. +

Étape 3 :   Additionner les carrés ensemble pour obtenir 10 
carrés positifs. 

Étape 4 : Écrire la réponse. 10 

+ = 

1B. 

Étape 1 :  Écrire le problème. 

+Étape 2 :   À l’aide du matériel de manipulation, représenter 4 
carrés négatifs et 6 carrés négatifs. 

Étape 3 :   Additionner les carrés ensemble pour obtenir 10 
carrés négatifs. 

Étape 4 :  Écrire la réponse. -10 

=+ 

1C. 
–4 + +6 = 2 

-4 + +6 =Étape 1 : Écrire le problème. 

Étape 2 :   À l’aide du matériel de manipulation, représenter 4 
carrés négatifs et 6 carrés positifs. + 

Étape 3 :   Biffer les paires égales de façon à obtenir 2 carrés 
positifs. =+ 

Étape 4 :  Écrire la réponse. 2 
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-- +1 -9 0 +3 -7 +5 -5 +7 -3 +9 -1 +2 -8 +4-6 +6-4 +8-2 +10 -15 +12 13 +14 -11 +11 14 +13 -12 +15 -10 

+1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 

1D. 
+6 + –7 = –1 

Une autre méthode consiste à utiliser un napperon qui porte le signe « + » sur un côté et le signe « - » sur l’autre côté. 

Étape 1 :  Écrire le problème. 

Étape 2 :   À l’aide du matériel de manipulation, représenter 
6 blocs sur le côté positif et 7 blocs sur le côté 
négatif. 

+6 + -7 = 

+ 

+ − 

Étape 3 :   Biffer les paires égales de façon à obtenir 1 carré 
négatif. 

= 

− 

+ 

+ 

Étape 4 :  Écrire la réponse. -1 

Remarque : Avant d’utiliser le matériel de manipulation, les élèves doivent convertir tous les problèmes de soustraction  
en addition de nombres négatifs. 

1E. 

-12 + 8 = -4 

L’emploi d’une ligne numérique aidera les élèves à déplacer les nombres dans la bonne direction. Ce processus montre aux  
élèves comment partir de –12 et aller ensuite dans la direction de 8 positifs, pour s’arrêter à –4. 
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    (2 + 2) ∙ (3 + 2) = 20 
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Multiplication et division d’expressions 

2A. 
4 ∙ 5 = 20 

Étape 1 :  Écrire le problème. 4  5 = ∙
Étape 2 :   À l’aide du matériel de manipulation, représenter 

4 • 5. 
4

}
 

}
 5
 
Étape 3 :   Les élèves peuvent compter les carrés si nécessaire, 

ou ils peuvent compter par 5. 

Étape 4 : Écrire la réponse. 
  (Si le problème était –4 • 5, vous utiliseriez le même  

processus mais en indiquant que la réponse serait  
négative.) 

2B. 

(2 + 2) ∙ (3 + 2) =
Étape 1 :  Écrire le problème. 

Étape 2 :   À l’aide du matériel de manipulation, représenter 
(2 + 2) ET (3 + 2). Remplir les tuiles jusqu’à l’obtention 
d’un rectangle. 

2 

2 

}

}


} }

Étape 3 :   Les élèves peuvent compter les carrés si nécessaire, 
ou ils peuvent compter par 5. 

Étape 4 :  Écrire la réponse. 
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(3x + 9) = x + 3

 3
 

                     
(3x + 9) = x + 3


 3
 

 
 

                                               

    (2x + 6) + (4x + 7) = 6x + 13 

(3x + 9) =
3 

+ = +

= + 

= + 

x + 3 

2C. 

Étape 1 :  Écrire le problème. 

Étape 2 :   Avec le matériel de manipulation, représenter      

Étape 3 :   Les élèves peuvent biffer les carrés ou les empiler 
pour mieux visualiser l’ordre des opérations. 

Étape 4 :   Répartir respectivement les tuiles x et les tuiles 1 
par groupe de 3 pour montrer que l’équation est 
égale à x +3. 

Étape 5 :  Écrire la réponse. 

2D. 

Étape 1 :  Écrire le problème. 

Étape 2 :   À l’aide du matériel de manipulation, représenter 
(2x + 6) ET (4x + 13). 

(2x + 6) + (4x + 7) = 

+ +( ) + ( ) 

Étape 3 :  Combiner les tuiles x et les tuiles 1. 

+( ) 

Étape 4 :  Écrire la réponse. 6x + 13 
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Résolution d’équations 

3A. 
3x = –24 trouver la valeur de x 

Étape 1 :  Écrire l’équation. 3x = -24 
Étape 2 :   À l’aide du matériel de manipulation, représenter 

3x = –24. 

= 

= 
= 

= 

Étape 3 :   Séparer chaque tuile x, puis répartir les tuiles 1 
également entre les x. 

Étape 4 :  Écrire la réponse. x = -8 

3B. 
3x + –4 = 2 trouver la valeur de x 

Étape 1 :  Écrire l’équation. 

Étape 2 :   À l’aide du matériel de manipulation, représenter 
3x + –4 = 2. 

Étape 3 :   Ajouter +4 de chaque côté de l’équation, et biffer la 
paire qui s’annule. 

Étape 4 : Simplifier en retirant les tuiles biffées. 

Étape 5 :   Séparer chaque tuile x, puis répartir les tuiles 1 
également entre les x. 

Étape 6 :  Écrire la réponse. x = 2 

3x + -4 =2 

= 

= 

= 

= 
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3C. 

5x - 4 = 2x + 5 trouver la valeur de x 

Étape 1 :  Écrire l’équation. 

Étape 2 :   À l’aide du matériel de manipulation, représenter 
5x - 4 = 2x + 5. 

Étape 3 :   Ajouter -2x des deux côtés de l’équation, et biffer la 
paire  qui s’annule. 

Étape 4 :   Ajouter +4 de chaque côté de l’équation, et biffer la 
paire qui s’annule. 

Étape 5 :  Simplifier en retirant les tuiles biffées. 

Étape 6 :   Séparer chaque tuile x, puis répartir les tuiles 1 
également entre les x. 

Étape 7 :  Écrire la réponse. 

5x + -4 =2x + 5 

=
 

=
 

=
 

=
 

=
 
=
 
= 

x = 3 
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À retenir… 
•	  Les activités réalisées aux stades concrets et semi concret doivent représenter le processus réel pour que les élèves  

puissent généraliser le processus au stade abstrait. 
•	  Les élèves doivent être capables de manipuler les objets concrets; par conséquent, prévoyez suffisamment d’objets pour 

un travail individuel ou en petits groupes (ne comptant pas plus de trois élèves). 

Ressources… 
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