Auto-interrogation pour la resolution de
problemes

Pour représenter les problemes d’algéebre

Al-je lu et compris chaque phrase ?
Y a-t-il des mots que je ne connais pas ?

Est-ce que j'ai inclus tous les éléments du probleme dans ma représentation ?

Est-ce que j'al écrit tous les elements du probleme sur ma feuille de travail ?
(but, données inconnues, données connues, genre de probleme, eéquation...)

Qu’est-ce que je dois rechercher dans un nouveau probleme pour savoir si
c’est le méme genre de probleme ?

Pour résoudre les problemes d’algebre

Est-ce que J'al écrit une explication ?

Est-ce que j'al développé les termes ?

Est-ce que j'ai écrit toutes les étapes de ma solution sur la feuille de
travail ? (réunir les termes semblables, isoler les inconnues, résoudre
I'équation, verifier gue ma réponse correspond au but, souligner la réponse)

Qu’est-ce gue je dois rechercher dans un nouveau probleme pour savoir si
c’est le méme genre de probleme ?
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Adaptation de Hutchinson, N. L. (1993). Effects of cognitive strategy instruction on
algebra problem solving of adolescents with learning disabilities. Learning Disability
Quarterly, 16, 34-63



Feuille de travail pour la résolution de
problemes

Genre de probleme :

Ce que je sals . Ce que je ne sais pas .

Ecrire ce probléme dans mes propres mots : lllustrer le probleme :

Equation :

Etapes pour résoudre I'équation :

Solution : Vérifier et comparer avec le but :
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