
Pour beaucoup d’élèves ayant des TA, la LECTURE représente  
une difficulté qui peut diminuer leur capacité à lire des textes  

scientifiques pour APPRENDRE.

Voici les principales considérations que les professionnels de l’enseignement doivent tenir en compte.

Attention à la 
présence accrue 
de VOCABULAIRE 
RICHE.
Enseignement de la 
morphologie, emploi  
de liens hypertextes  
et d’images.

?

Lire pour apprendre en sciences
https://www.taalecole.ca/apprendre-sciences/

RAPPEL des  
CONNAISSANCES  
PRÉALABLES  
avant la lecture.
Par exemple, sous  
forme de discussion  
ou de quiz.

RAPPEL des 
STRATÉGIES  
de lecture pour 
favoriser leur 
transfert.
Par exemple, 
soutien à l’aide 
d’affiches ou  
des signets.

Allègement  
de la MÉMOIRE  
DE TRAVAIL.
Par exemple, laisser  
de l’espace pour la prise 
de notes ou l’annotation, 
segmenter les tâches.

Allègement 
de la CHARGE 
COGNITIVE.
Lecture à l’avance 
ou en dyade.


