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Une approche stratégique de l'enseignement de la lecture

* Inspiré de la Reading Apprenticeship cette
approche pour enseigner la compréhension de
la lecture integre:

 |” enseignement explicite des stratégies de
lecture

* |l'apprentissage collaboratif
* La métacognition

» Des milliers d’enseignantes et enseignants ont
éte formeés et appliqguent cette approche aux E.-U.
depuis la fin des années 90 et quelgues centaines
au Québec (formations initiale et continue) aux
secteurs des jeunes et des adultes et au collégial.

* Des pratiques pédagogiques découlant de cette La force de la lecture tu
approche ont contribué a améliorer le rendement ne dois pas sous estimer!
d’éleves américains de 9e année ayant deux ans
de retard en compréhension de lecture.




Lire est un processus complexe qui
implique de résoudre des
problemes de compréhension.

dLa compétence a lire varie selon

: quoi ?
ConcepthnS de v’ Le genre de texte, le theme
la lecture v’ La situation et les connaissances

antérieure, I'expérience.
v'La motivation




Les dimensions prises en
charge par |'approche

Personnelle

Sociale

Cognitive

métacognitive

La lecture

est
Construction des connaissances notre seul
dans les differentes matieres espoir Obiwan

%



Les 5 commandements
du bon lecteur?

*+En fonction des intentions qu'’il
oursuit et en interaction avec le texte.
| lit! (Pressley et Afflerbach, 1998)

**Des stratégies, il possede!

<*Mobiliser un certain nombre de
connaissances personnelles, il sait!

**Une conception malléable de la
lecture et de I'apprentissage, il a !
(Tardif, 1996 & Sousa, 2005)



Que veut dire comprendre un texte?

 Comprendre un texte, c’est construire
progressivement un modele mental ou un

modele de situation de ce qui est écrit ou
relaté. (Fayol, 1992, p.73)

B
Question : Qu’est-ce que ¢a prend pour ( - _= '
lire et comprendre un texte? W 7



Allez sur www.menti.com et utilisez le code 4753 8227

Qu'est-ce que ¢a prend pour comprendre un
texte?



Allez sur www.menti.com et utilisez le code 4753 8227

Lost contact with a

Quelles sont les difficultés rencontrée SESEES
souvent par vos éleves?



Lire avec fluidité

Résumer

Peur de I'échec

Comprendre le texte

Trouver la these, la
preuve, les arguments

Manque de stratégies =
manque dAUTONOMIE

Vocabulaire (mots
complexes, mots
inconnus, etc.)

Mangue de motivation,
d’intérét

lls attendent la BONNE
réponse/l'interprétation
de l'enseignant




Quelles
strategies

pour
comprendre
cet extrait ?

’HEMATOPOIESE

31 Généralites

L' hématopoiése est définie comme la formation
des différents élémeats figurés du sang: érythrocytes,
leucocytes et plaquettes. A I'état normal. I’hémato-
poiese est un phénomene constant, souple et bien ré-
gulé, qui assure le renouvellement des vieilles cellu-
fes ot le remplacement de celles qui sont détruites ou
utilisées. Elle peut aussi s’adapter 4 des besoins ac-
crus de Iorganisme, la production normale pouvant
étre multipliée par trois, quatre ou plus.

Chaque type d’élément figuré du.sang a une
fonction propre, des caractéristiques morphologiques
différentes et une durée de vie particuliére. Il acquiert
toutes ces particularités au cours de sa formation, qui
est elle-méme le résultat de mitoses successives a par-
tir d’une cellule mére appelée cellule souche. L'évo-
jution cellulaire imphique plusieurs mécanismes: la
différenciation, la maturation, I’amplification.

Différenciation

La différenciation est le phénomene par lequel
des cellules, d’abord semblables, acquiérent des pro-
priétés différentes désormais irréversibles. C’est un
terme général applicable surtout aux cellules souches.
Sous I’influence du micro-environnement médullaire
ou par I’action d’un ou de plusieurs facteurs de crois-
sance, les cellules souches acquiérent des structures
cytoplasmiques et des antigénes de surface appelés
marqueurs, qui permettent de les classer dans une hi-
enée cellulaire bien précisc. Le terme détermination,
souvent employé comme synonyme, correspond au
programme de la cellule, c’est-a-dire & son orienta-
tion, son engagement 2 évoluer dans une seule direc-
tion (par exemple, vers la lignée érythroblastique ou
vers la lignée myéloblastique).

Dans les stades précoces (cellules souches,
progéniteurs, précurseurs spécifiques), la capacité
d’autorenouvellement et la capacité de différenciation
diminuent progressivement chaque fois que la cellule
se divise.



Allez sur www.menti.com et utilisez le code 4753 8227

Lost contact with audience

Partageons vos stratégies de lecture (eSS
texte




Strategies utilisees par les bons lecteurs

* Fractionner le texte

* Annoter

* Questionner/poser des questions

* Clarifier

* Recherche de contexte (lire autour du mot)

» Remettre la phrase dans mes mots/mots inconnus, mots complexes
e Déconstruire la phrase

* Activer les connaissances/ Faire des prédictions
e Souligner les mots importants

* Résumer

* Faire des liens/ dégager le théme

» Reéaliser des champs lexicaux



Les strategies vedettes

Ce ne sont pas les stratégies qui sont une
innovation c’est la facon de les enseigner
explicitement, de les modéliser et de les
partager en groupe.

* 5 stratégies vedettes avant pendant et
apres la lecture




Développer la dimension cognitive -1

e En utilisant les sratégies de e Clarifier
lecture activement

* Se donner un but ou une intention
de lecture.

Choosing a Reading Process. * Fractionner le texte
Faire un survol

Identifier et évaluer les obstacles _ . . .
ou les pannes de compréhension.  * Listening for inner voice

Tolérer 'ambiguité. * Se poser des questions

e Utiliser le contexte
* Faire des liens

* Visualiser



Développer la dimension cognitive -2 |

* Faire de prédictions (ou e Ecrire pour clarifier sa
hypotheses) compréhension

e Organiser les idées et e Ecrire pour consolider un
I"information apprentissage

* Paraphraser * |dentifier les causes et effets

e Saisir le sens général (getting  Utiliser des preuves (évidences)
the Gist)

* Comparer et contraster

* Resumer e Relire

* Organiser en séquence



. . . , " | ¢ ,
Utiliser la discussion metacognitive. -

* Larésolution de problemes de compréhension au
moyen de stratégies et de I'auto-régulation de ces
stratégies passe par la discussion métacognitive.

* La discussion métacognitive (interne,
externe)

* La réflexion a haute voix.
* Parler au texte.

* Echanger avec les autres sur les
contenus mais aussi sur les
moyens (stratégies) qui ont permis
de comprendre.

* Eléve conscient des stratégies
gu’il utilise et que les autres
utilisent

* Eléve conscient des pannes de
compréhension (il s'ajuste au fur
et a mesure)

* Donne acces a la « boite noire »
de I'éleve et permet de mieux
I"aider



Exemples de parler au texte

vy

QLA
A BOIRE!
L'eau, source de vig 2

X

oY 0 huuw: T'cau dans/les lacs lts rivieresiet
o - 1P O les océank Dans les océans, T'eai €t Tsalée)

alors que dans les 1acs et les rivitres, T'eau

est généralement douce. Les précipitations |

de plule ou de neige alimentent les <ours d'eau.

<L YT K

AL LB
e T oo OCs
L o eed

U2 27

L'BAU

i CLNOUNe
Pour|satisfaire notre besoin en eay,
nous ne sommes pas obligés de
boire uniquement\de I'eau. Il y &
de I'eau dans le Lait, les Jus de fruits,
les tisanes, etc. Nous consommons
également de 'eau lorsque nous
mangeons. Les légumes, par
exemple, se composent d'eau

4 90%. Méme S—

lyadelau | eau potable: «L'eau dans
une pot quon peut
apporter avec nous»

Types d’annotations:

définitions, questions, | .. oo
liens, etc.

'.\1", ton(Ty Sous Ja terre, 1l y & aussi des réserves d'eau. En rait:
les deux tiers de 1'eau douce de la plantte sont enfouis
sous la terre. Mais que fait-on de toute cette eau?  oowd
~ = B L'eau que l'on boit est axpelée con potable. En ville, feau o
2 iés
Le corps humaln est composé d'environ 70% d'cau, Cette eau contedle 1a température ot B : - aquedh'q,
el transporte Jes déments nutntifs dans tous les organes. L'eau est éliminee par les reins, ‘Au Québes, Ic fleuve Saint-Laurent fournit 45% d¢ fod
g 3 june rsomne varkent selon »
i it Jes intestins, les poumons et la peat. L(I‘ brml:s en cau (blll (P:( e potable. A la campagne, 1'eau pravient d'un pum
. X y tem, ture amblante o
Hir A¢ N I'ige, 1a taill, le poids, Vétat de sant, A 1SHp7R 5 Dans les deux cas, I'eau dolt &tre analysée et traitée
Les adolescents de taille moyenne ont besoln 4 :nvlmn deux litres d'eau parJaux
R pour prévenir tout risque d'infection par une bactérier
5l falt trés chaud ou $'ils pratiquent une activité physigue Intense; ils dolvent :ugmtmcr
e % ou d'intoxication (par des produits chimiques comme des
beaucoup leur consommation'd'ea.
v pesticides, par cxrmple). Dans le Gm\d Nord, les maisons’
/ ont un réservoir parce ‘on ne pwl pas cmuscr Je sol. "%
G R \ $re ¥
deshorg -l L - — gl 3# v
et «Pourquoi lit-on cet E e ol
. texte?» ¢ ek
L pas grnlullc Nous devons pa T un hxc ! Vumnpall:é pour

- . qu cllc puisse entretenir son réscau de dlsm dqn ot raltcr V'eau. Les gens qui
ont un puits doivent également !nw:snrdc Fargent pour mnlm:mr Jeur installation 3
" en bon éat. Les colits nécessaires au traitement et & 1a distribution de I'eay
patable augmentent continuellement:

Lre

Texte annoté d’un éleve en
cheminement particulier



Exemples de parler au texte

RoHER

Las ¢
teécle

2 o
La oncte: (9 L de tréfle qui pigue ton canst

M. Dolear

Nom de |"suteur

cool, 45518 sur un banc
U PrINEEMPs
c 7

e une marguente Uﬂmlwc?l_.\i ?

se de douceur
 x \”-4'; Ty D
et comme des enfants.

e f lales 4
£ Je rame un pes begucoup i 1a fohe passionnément. = e Michec led e { sl G Ry

7- Mass a fa sunte June dook décep

%- Dhumeur chaleureuse, je devenas brutal

9. Lah s & :mx.gﬁ,dmynm atives
9- La haine d'un £t et e F,-f)-‘ﬂ?‘ T pheese

10- Tchemobyl. e wast oe 282

le.)
oo

"
¢ & Theenon?
RPPOTE aure & o oy o>

|/ 11 Caroline €tast une amie, une superbe fille.

11- Tchemo-débile. — BAEOLS C€ Fennns
—— Omimmtan Provow

12- alousse radigactive

) 14- Je repense 4 elle, @ noas, 4 nas cormets de vanille, =™ Torst £4 i
Y, e

15- A sa bovlimie de 1r7mm. de framboises, de myrtilles,
c ;,’a Guy !
16- A ses délires funles, A son style pacoulle
et quel 2ty fe >
- Je suis T'as de réfie qui prque ton coor o "
\

) 18- L'as de trefle qua peque ton caeur

trefle & guatre feuilles: «porte bonheur»

20- Caraline

21. Comme le(fréfle a quatre fowlles)ie cherche votre banheur

L.
22 Je suis 'homme g T e, pour prendre TN cer

23 0 faut se tenir d cameany. (1 ven T ve 222 Sg femiv A Cavo (ling)?

24- Caro, ¢e message vient du coeur

25- Une pyramide de baisers, une tempéte d'amié,

Il U fan & DEQLCOUTP. -

/2(-. Une vague de caresses,

¥

T- Un cyclone de douceur
25. Un océan de pensées
29- Caroline, je t'u offert un building de tendresse
30. J'zi ane peur bleue
31- Fsuas poursurvi par Marmee FOURE. — o8 qf]__u o 7
31- Pour 04 ' pres des allets vens, i o fallu qule bouge
33- Pyrommne de ton ceur, = ¢ lost :'iun.' PUrowa.we 7
34 Canadair de tes frayeurs, —» c o w20a \'d Vion?
35 Je Yar offert une symphome de coulears,
36- Elle est parte, maso, aves un vieux macho
TESE Qoi?
§7- Quielie avit rencomrd dans une station de métro,
38 Quand pe les vois main dans la man fumant le méme mégor,
39 Je sens un pincement dans son coswr, mass clle n'ose dire un mot,
raggamufin..

«compligué comme
mot»

f

v rmggamuffin
Cown P QL2 comwg Yot

40 Cest gu'ye suis 'as de tréfle qui pigus 10m coeur

A1~ L'as de tréfle gui pigue ton cosur ..

AZ- L'ss de wefle gui pigue ton cezwr...

43 Caroline.

44 Claude MC prend le microphone, genre love s

45- Poar te parler dune smie gu'on appelle Caroline®
SATCWE
46- Efle ¢rant ma dame. elle @ar ma came? elle édxit ma vitamane,

> > e
47- Elle éual ma drogue, ma ¢ - ma coke, mon crackl mon amphétamine
Lqure a ft:a)\d_'_

A S

48- Caroline

49- Je repense 4 elle. femme actuelle, 20 ans, jeune €t jobie.

30- Remess donc be film & l'envers, magnéto de la vie
—’%- >

51 Poar elle, faut-il Vadmettre, des larmes om coulé

oS e
52- Hémorragie oculsire. E
e '7%6 Tk G Ll

Types d’annotations: questions,
liens, réflexions, etc.

Texte annoté

du premier cycle du secondaire

d’un éléve



Exemples de parler au texte

Les dessous douteux

- s
B - YL et B
d’American Apparel AN a0
/ ) L ou 0, r ool
- bt S p p Pyesen o 2 ?Ia s 3 c N
g Cee T g '\‘7‘)‘ s e e
oW 5 e PEESTE" o 0 4 ’ AV yol 5
L R o usagY e & ‘w‘(ih‘»“?(\ﬂ” o g B
Al S
VM \ (MY;N"
£ ¢ es Yavaign deny A ¥
p X‘T‘ 2 | k«l PE’(MN“A’ € et
o e LRORE o
N A " de enuie G Ul
7 oy el AFormerhion ou & 109 = P & qxq
——U‘—tlt I'IJ(. “‘ gl Al\ﬁ‘.(“ II(N' 17 ﬁx(uw de
Spdes argu el e : OO 2 A aiifun Aol ecopnodtee comme
Sim R ‘ d ; ! & Lo ek

s brnudianian ',n,".*n'r.-?'1 oy

-?lu,‘: !‘”“”‘“rﬁ ool d’( @

' CUENUEE rerod™
Chia Lo Yok
5'._\'3«'(-‘\ JNE ‘T,T-lnux' .
-’~_*_z:-l|-: e ’ p-:

X
L[I.

Types d'annotations:

définitions i, o prpclic o
Heiot 1Vdo B e o gestiod ‘
s V3 U eafeeptise P ’

de | puoo¥ Hudle .gckl;vu: Mwlr

‘(mrrya‘m;[ m;g‘ue ol
) ¥ U deS Condiions complet
iy e ('.“v‘" > be ' Cocctwrnmament

v 'ung ook (e
Cctolscents SAE N

[exte annofé d’un éléeve d’une classe
de francisation



* Devenir conscient de ses propres facons de
lire (processus, stratégies, etc.) constitue la
premiere étape pour aider les éleves a se
développer comme bons lecteurs dans une
discipline donnée.

 Se poser les deux questions suivantes:

Ou commencer? -Comment en suis-je venu a

comprendre ce texte?

-Qu’est-ce qui est invisible ici et que je '
dois rendre visible pour les éleves?

> 4




Devenir un maitre jedi

Certains étudiants développent seuls ces
stratégies de lecture mais d’autres non, alors il
faut les leur enseigner!

Au moyen de I'enseignement explicite

Expliquer le quand, le pourquoi, le
comment en...

v’ Verbalisant ses réflexions en cours de
lecture au moyen de la réflexion a
haute voix (modelage)

v En encourageant la lecture
collaborative et différentes pratiques
en classe pour les matitriser et les
appliquer dans des textes de votre
discipline (pratique guidée).

Lecture et réflexion
individuellement

Suite de la réflexion
individuelle par
écrit

En petits groupes,
partage des
difficultés et des
stratégies utilisées

Partage en grand
groupe a partir des
conversations faites
en petits groupes

Bilan des
difficultés et
partage en
grand groupe
des solutions




Ou commencer?

Utiliser la conversation métacognitive et
enseigner les stratégies de lecture.

Comment font les enseignants de différentes disciplines quand
ils commencent a intégrer des stratégies de lecture dans
leur classe?

* lls procedent simplement en utilisant une ou deux

stratégies ou activité pour soutenir les éleves dans leur
lecture de la discipline.

* lls introduisent ces stratégies dans la routine de la classe et
dans le programme.

 lls adoptent un cycle d’expérimentation, d’évaluation et de
réajustement dans l'usage de ces stratégies clés.

* llsamenent les éléves a devenir indépendants en
diminuant graduellement leur aide.




Ou commencer?

@ 7 il

CHOISIR DEUX VOICI QUELQUES REFLEXION A HAUTE PARLER AU TEXTE
ROUTINES EN CLASSE EXEMPLES : VOIX
POUR SOUTENIR LA
DISCUSSION
METACOGNITIVE ET
L’APPLICATION DE
STRATEGIES
O =
=l = =m
000 =
P22
LECTURE FICHE SVA+ (KWL) JOURNAL DE BORD
COLLABORATIVE (METACOGNITIF)

(THINK, PAIR, SHARE)

Ce que je veux
apprendre

for 30 seconds
for 1 minute

during class

before class

turn to your neighbor
walk across the room
group size =2

group size =3 or 4

with the whole class

with another group

verbally

in writing

'HINK - PRIR - SHARI

\sk students to respond to a
question independently.

with pen and paper
or a laptop
in writing
as you doodle

Ce que j’ai
appris

Have students compare
answers in small groups.

come to consensus

agree to disagree

explain your reasoning
share your opinion

@derekbruff (0]

plus

Ask students to share their
work with the class.

via polling software
via whiteboard

class discussion

time for telling

Ce que je veux
apprendre de



Enseigner a lire
comme un Jedi

* Non pas enseigner a lire... mais plutét enseigner a
comprendre, a étre actif et en recherche de sens.

 Comment mieux comprendre?

* En utilisant des outils et des stratégies de
haut niveau pour favoriser la compréhension.

* Enintégrant dans notre cours,
guotidiennement, des activités ou des
routines qui vont favoriser la métacognition
et la résolution de problemes de
compréhension.
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